
 

TOUR DEL PORTOGALLO 
30/Agosto – 05/Settembre 2010 

€ 820,00 

P R O G R A M M A 
 
1 ° Giorno - ITALIA/PORTOGALLO/PORTO 
Raduno dei partecipanti nell’area partenze dell’Aeroporto di Roma Fiumicino alle ore 11.30, incontro con il 
nostro accompagnatore, disbrigo delle pratiche di ceck-in e imbarco sul volo TP851 alla volta di Porto, 
partenza prevista alle ore 13.50 con arrivo alle ore 15.55. Arrivo all'aeroporto di Porto, Incontro con la nostra 
guida locale, assistenza e trasferimento in hotel. Sistemazione nelle camere, Cena e Pernottamento in hotel 
con serata Libera. 
 
2° Giorno - PORTO/BRAGA/GUIMARAES 
Prima colazione in hotel, alle ore 9.00 Partenza per visita della città di Porto tra cui la Cattedrale, la chiesa di 
San Francesco edificata in stile romanico ma con una facciata tipicamente gotica. All’interno si può ammirare 
la "Talha Dourada" ossia degli altari adornati con sculture in legno dorato tipiche dell’arte Barocca 
Portoghese. Passeggiata nel tipico quartiere de La Ribeira il quartiere più caratteristico di Oporto che è stato 
dichiarato dall'UNESCO, Patrimonio Mondiale dell'Umanità per le sue caratteristiche che lo rendono unico. 
Esso è costituito da un dedalo di strade strettissime che si arrampicano sulla collina a strapiombo sulla riva 
del fiume Douro, e che poco più avanti sfocia nell'oceano Atlantico. Visita in una cantina della città con  
degustazione di vini di Porto. Pranzo libero. Nel pomeriggio tour di Braga, visita della città vecchia con la 
cattedrale e Bom Jesus Chrine; Braga è un grosso centro capoluogo dell’omonimo distretto di Braga ed è la 
seconda città del nord, importante centro economico agricolo e industriale. Antica primaziale del Portogallo è 
detta la "Roma portoghese", è anche sede universitaria. Si proseguirà per  Guimarães, antica città nel nord 
del Portogallo di origine celtica che conserva un castello dichiarato Patrimonio Mondiale dell'Umanità 
dall’UNESCO. Visita al palazzo Ducale di ritorno a Porto, cena e pernottamento in hotel. 
 
3 ° Giorno - PORTO/COIMBRA/BATALHA/FATIMA 
Prima colazione in hotel, alle ore 09.00 Partenza per di Coimbra, la città gli studenti che si erge su una 
collina ai piedi del quale scorre il Mondego. Visita della città tra cui chiesa di Santa Cruz, antica cattedrale e 
l'Università Vecchia. Pranzo libero, nel pomeriggio proseguiremo per Batalha di visitare la chiesa e il chiostro 
del Monastero di Batalha in stile manuelino tipico, che è uno stile architettonico-scultoreo-decorativo tipico 
del Portogallo che prende il nome da Re Manuel e che si può anche definire come lo stile gotico portoghese 
di transizione verso il Rinascimento. Infine, il trasferimento a Fatima, visita dell’area del Santuario dedicato 
alla BV di Fatima, arrivo in hotel, Cena e Pernottamento. 
 
4 ° Giorno - FATIMA/ALCOBAÇA/NAZARE /OBIDOS/LISBONA 
Prima colazione in hotel, alle ore 08.30 Partenza per Alcobaça e visita il suo Famoso Monastero de Santa 
Maria del 12 secolo. Questa è una delle più belle abbazie cistercensi, risalente al Medioevo. Nelle terre 
circostanti l’area del monastero, oltre alla vite e agli alberi da frutto, i monaci cistercensi coltivarono per un 
certo tempo anche il cotone che venne utilizzato nelle manifatture tessili; cessata questa produzione si 
sviluppò quella delle maioliche con disegni su fondo azzurro dette azulejos dall'arabo az-zulay che significa 
"pezzo di terracotta". Il monastero raggiunse ben presto una notevole importanza politica e culturale e 
l'abate sedeva nel Consiglio del re e aveva la giurisdizione su tredici cittadine e tre porti. Il monastero, la cui 
struttura originale gotica fu completata nel 1223, ha subito diverse modifiche, ha una pianta analoga a quella 
dell'abbazia di Clairvaux in Francia, è costruito in pietra chiara e le sue dimensioni lo collocano al primo 
posto fra i diversi monasteri portoghesi. Si continua poi per Nazaré, città attraente e pittoresca, strettamente 
legato al Ocean Blue. Strette strade che sono un festival di colori e movimento, le barche con le prue a 
punta e l'attività di pesca. Pranzo libero, nel Pomeriggio si procedere per Óbidos, un autentico borgo-museo 
conservato con cura, circondata da alte mura, stradine tortuose e fiori bianchi alle finestre, passeggiata a 
piedi tra le viuzze del centro storico. Alla fine della visita si continua per Lisbona, sistemazione in hotel, cena 
e pernottamento 
 
5° Giorno - LISBONA/SINTRA/CASCAIS/ESTORIL 
Prima colazione in hotel, alle ore 09.00 Partenza per visita guidata della città di Lisbona che include il 
Quartiere di Belem, la sezione monumentale di Lisbona, e dei suoi monumenti: la Torre di Belem (sosta per 
le foto e le spiegazioni), il monumento alle Scoperte (fermata per le foto e le spiegazioni) e l'imponente 
Monastero di Jerónimos. Tutti questi monumenti rappresentano il "Golden Age" delle scoperte portoghesi, 
che ha avuto inizio nel 15 ° secolo. Breve sosta presso la Tipica e Storica pasticceria “Pastais de Belem” nei 
pressi del monastero per degustare un tipico pasticcino di cui si conserva gelosamente la ricetta fin dal 
1837. Guida verso il lato opposto della città, si visiterà il centro della città, compresa la piazza del Rossio, 



Piazza do Commercio di fronte al fiume Tago e il vecchio quartiere arabo di Alfama, con le sue strade strette 
e tortuose (visita a piedi) e il suo piccolo negozi di artigianato. Pranzo libero, nel pomeriggio visita guidata a 
Sintra, piccolo villaggio costruito sul versante settentrionale della Serra di montagne di Sintra. A Sintra, si 
visiterà il Palazzo Vila, che si distingue per la sua forma conica camini cucina gemelli. Questo Palazzo è 
anche famoso per la mescolanza di stili architettonici, che unisce stile gotico, mudejar, manuelino e il lavoro 
del Rinascimento, con superba cent 15 e 16 "Azulejos" (dipinte a mano piastrelle smaltate) nelle principali 
sale e la cappella. Ci sposteremo a Cape Roca, il punto più occidentale dell'Europa continentale per poi 
proseguire lungo le spiagge selvagge di sabbia bianca di Guincho per raggiungere infine Cascais, la ben 
nota località balneare e porto di pesca, dimora dell’ultimo  Re d’Italia durante il suo esilio (Umberto II). 
Ritorno a Lisbona attraverso Estoril, famosa per il suo clima mite e il cielo luminoso e specialmente per il suo 
Casinò. Cena e pernottamento in hotel. 
 
6° Giorno – LISBONA 
Prima colazione in hotel, mattinata libera per lo shopping in centro, consigliamo la visita per un caffè a la 
Confetteria Nacional in Plaza de Figueiras, una passeggiata lungo la via Augusta nel quartiere di Baixa 
oppure una passeggiata nella zona del Chiado o Rossio e Rossio Alto. Pranzo libero ed autogestito. Nel 
pomeriggio ci incontreremo tutti presso il Cafè “A Brasileira” (dal portuguese, "la brasiliana") è uno dei più 
antichi e famosi café di Lisbona, in Portogallo. Si trova in rua Garrett, nel quartiere storico dello Chiado. 
Dopo aver gustato un caffè ed aver fatto una foto con la statua bronzea di Fernando Pessoa che era uno 
degli assidui frequentatori di questo posto, ci sposteremo per assistere ad uno spettacolo di Fado. 
“Si tratta di una musica tonale, suonata su un tempo pari (2/4 o 4/8) generalmente armonizzata secondo lo 
schema mediterraneo e che, nella tradizione, ripete, di volta in volta, le coppie dei versi variandone la 
melodia. Il nome deriva dal latino fatum (destino) in quanto essa si ispira al tipico sentimento portoghese 
della saudade e racconta temi di emigrazione, di lontananza, di separazione, dolore, sofferenza. Come tutte 
le musiche popolari essa ha trovato la sua incubazione negli ambienti a confine della malavita e della piccola 
delinquenza urbana, analogamente a quanto accadde con il tango in Argentina e col samba in Brasile, e con 
la stessa canzone tradizionale napoletana. In realtà le origini del fado sono più antiche. Secondo alcuni 
deriverebbe dal fado di mare, un canto dei marinai portoghesi, o avrebbe addirittura radici nella musica per 
oud araba e nel Canto mozarabico, oppure nelle ballate provenzali del medioevo”. 
In serata, cena in tipico locale portoghese per assaporare i piatti della cucina tipica a base di pesce. Dopo 
cena rientro in hotel, cena e pernottamento. 
 
7° Giorno – LISBONA/PORTOGALLO/ITALIA 
Prima colazione in hotel, dopo aver liberato le camere, trasferimento all’aeroporto di Lisbona, disbrigo delle 
pratiche di check-in e partenza con volo TP842 per Roma Fiumicino alle ore 14.20 dove arriveremo per le 
ore 18.15. 
 
La Quota Comprende:  
- Volo in classe Economy con TAP Portual da Roma a Oporto e da Lisbona a Roma 
- Trasporto con pullman di lusso con aria condizionata durante tutto il programma 
- N° 5 Mezze Pensioni negli hotel indicati (5 cene in hotel, bevande incluse)  
- N° 1 Pernottamento e Prima Colazione in Hotel 
- N° 1 Cena in Ristorante Tipico a Lisbona 
- Spettacolo Fado in Chiado 
- Accompagnatore della nostra organizzazione sempre al seguito del gruppo 
- Guida parlante italiano durante tutto il programma  
 
La Quota Non Comprende: 
- Tasse Aeroportuali € 90,00 da riconfermare 
- Assicurazione Medico/Bagaglio € 35,00 – Assicurazione Facoltativa Annullamento € 40,00 
- Ingressi (vedi seguito) 
- Mance ed Extras in Genere 
- Spese Personali 
 
Supplementi / Riduzioni / Ingressi: 
- Supplento Camera Singola Salvo Disponibilità € 150,00 
- Riduzione 3° Letto Adulto € 40,00 
- Riduzione 3° Letto Bambino fino a 12 anni non compiuti € 200,00 
 
I Nostri Hotels / Ristoranti / Spettacoli: 
- Oporto - Hotel Gaia 3* http://www.gaiahotel.pt 
- Fatima - Hotel Cruz Alta 3* http://www.fatima-hotels.com 
- Lisbona - Olissippo Marquês de Sá 4* http://www.olissippohotels.com  
- Fado in Chiado Lisboa http://www.visitlisboa.com/Conteudos/Eventos/2009/Anual/Fado-in-Chiado.aspx  
- Ristorante Lisbona http://www.cervejariatrindade.pt  
 
Note: 
Forfait Biglietti Ingresso – per persona da regolarizzare in loco € 34,00 (Porto Chiesa di San Francesco Eur 3,50; 
Batalha Monastero di Santa Maria Victoria Eur 5,50; Università di Coimbra 7,5; Chiesa Monastero di Alcobaça Cister 
gratuitamente Chiostro Eur 5,50; Lisbona, chiesa del monastero Jeronimos gratuitamente Chiostro Eur 6,50; Sintra Vila 
Palace Eur 5,50). 

Organizzazione Tecnica a Cura di Chiriatti Tour – C.so Re d’Italia, 61 73013 Galatina (Le) 
Tel.: 0836528551 Fax: 0836631495 E-mail: info@chiriattiviaggi.it 


